
          IX FÒRUM OLÍMPIC 
Jueves 20 de octubre
Hora Título Ponente Institución

9:30h ACTO INAUGURAL
10:15h Desarrollo del Plan A+D en el ámbito sanitario Jose Luis Terreros Consejo Superior de Deportes
11:00h CAFÉ PAUSA
11:30h PAFES - Plan de Actividad Física, Deporte y Salud Mariona Violan Secretaria General de l'Esport

12:00h Organizaciones deportivas y de actividad física – Colaborador en promoción de salud mediante la práctica 
deportiva: Descripción y experiencias entre la conexión de organizaciones deportivas y de actividad física en Berlín Christoph Stegemann Land Sports Confederation 

Berlin

12:45h Recomendaciones de la Organización Global Mundial de Salud sobre la Actividad Física para la Salud y la 
oportunidad para el mundo del deporte Eddy.L.Engelsman World Health Organisation

13:30h Turno de preguntas
COMIDA

16:00h Encuesta sobre los hábitos deportivos en España. Resultados 2010 Manuel Garcia Ferrando Consejo Superior de Deportes
Euro Sport Health Ariadna Cortada Diputació de Barcelona

17:15h PAUSA CAFÉ

17:45h Campaña: "TROBA’T B" Gabriel Arranz Herrero Ajuntament de Barcelona - IBE

18:15h Programa DEPORTE PARA TODOS Sebastián Ruiz López Instituto Municipal del Deporte 
del Ayuntamiento de Sevilla

18:45h Programa DEPORTE Y SALUD Rafael Gracia Perez Ayuntamiento de Leganés
19:15h Turno de preguntas

Viernes 21 de octubre
Hora Título Ponente Institución

9:30h El deporte en las personas con disminución psíquica Federació ACELL

10:00h Programa HOSPISPORT (para personas con discapacidad física) Silvia Dalmau Federació Catalana d'Esport 
Discapacitat

10:30h Proyecto "ONE GOAL" Sergi Agustí
PAUSA CAFÉ

11:30h La importancia de la alimentación como hecho cultural y como factor educativo Fundació Alicia

12:00h Guia de alimentación, nutrición e hidratación en el deporte Nieves Palacio Gil-Antuñano CSD
12:30h Turno de preguntas
13:00h CLAUSURA


