o Ko

SALUT
D
IX FORUM OLIiMPIC

ESPORT

Jueves 20 de octubre

Hora

Titulo

Ponente

Institucion

9:30h ACTO INAUGURAL
10:15h Desarrollo del Plan A+D en el ambito sanitario Jose Luis Terreros Consejo Superior de Deportes
11:00h CAFE PAUSA
11:30h PAFES - Plan de Actividad Fisica, Deporte y Salud Mariona Violan Secretaria General de 1'Esport
Organizaciones deportivas y de actividad fisica — Colaborador en promocion de salud mediante la practica . Land Sports Confederation
12:00h . L L -y S . .. . . Christoph Stegemann .
deportiva: Descripcion y experiencias entre la conexion de organizaciones deportivas y de actividad fisica en Berlin Berlin
12:45h Recomgndac10nes de la Organizacion Global Mundial de Salud sobre la Actividad Fisica para la Salud y la Eddy.L.Engelsman World Health Organisation
oportunidad para el mundo del deporte
13:30h Turno de preguntas
COMIDA
16:00h Encuesta sobre los habitos deportivos en Espafia. Resultados 2010 Manuel Garcia Ferrando Consejo Superior de Deportes
Euro Sport Health Ariadna Cortada Diputaci6 de Barcelona
17:15h PAUSA CAFE
17:45h Campana: "TROBA’T B" Gabriel Arranz Herrero Ajuntament de Barcelona - IBE
18:15h Programa DEPORTE PARA TODOS Sebastian Ruiz Lopez Instituto Municipal del Deporte
del Ayuntamiento de Sevilla
18:45h Programa DEPORTE Y SALUD Rafael Gracia Perez Ayuntamiento de Leganés
19:15h Turno de preguntas
Viernes 21 de octubre
Hora Titulo Ponente Institucion
9:30h El deporte en las personas con disminucion psiquica Federaci6 ACELL
10:00h Programa HOSPISPORT (para personas con discapacidad fisica) Silvia Dalmau Fe?derac19 Catalana d'Esport
Discapacitat
10:30h Proyecto "ONE GOAL" Sergi Agusti
PAUSA CAFE
11:30h La importancia de la alimentacion como hecho cultural y como factor educativo Fundaci6 Alicia
12:00h Guia de alimentacion, nutricion e hidratacion en el deporte Nieves Palacio Gil-Antufiano CSD
12:30h Turno de preguntas

13:00h

CLAUSURA




